Spolek Cipisek spolu s poradateli jednotlivych zavodl vyhlasuje

6. ro¢nik regionalniho bézeckého poharu Bézec Jic¢inské kotliny (BEJK):

BEJK

e pohar, ve kterém hobik miize ptedstihnout vykonnostniho bézce
o détske kategorie

e specialni ceny v ramci jednotlivych zavoda

Zavody zatazené do 6. rocniku (sezona 2016/2017):

1) 28. 10. 2016 Zeleznicky kros, Zeleznice, pouze kategorie dospélych a mladez
2) 04. 12. 2016 Mikulassky béh na Bradech, Brada, zavod i pro déti

3) 12. 03. 2017 Zabi béh, Prachov, zavod i pro déti

4) 01. 05. 2017 Zeleziiak — Cidlifiak, Zeleznice, zavod i pro déti

5) 24. 06. 2017 Béh luzanskymi hvozdy, Luzany, zavod i pro déti

6) 15. 07. 2017 Butovsky kros, Butoves, zavod i pro déti

7) 30. 09. 2017 2hrady, Bradlecka Lhota, zavod i pro déti

8) 08. 10. 2017 Zabi béh, Prachov, zavod i pro déti

Sledujte aktuality a terminovku S propozicemi na www.mpcr.cz a www.behej.com

Informace: Martin Sandera, m.sandera@seznam.cz, 731 060 253

Akce se kona v ramci projektu ,,Behej s nami* podpofeného Kralovéhradeckym krajem. Ceny vénuje
Muzeum piirody Cesky rdj a FABIO PRODUKT s. r. 0., vyrobce oleji z Ceského réje.
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Pravidla 6. ro¢niku poharu BézZec Ji¢inské kotliny (BEJK):

Ucastnikem poharu BEJK se stdva automaticky kazdy wcastnik kteréhokoli zavodu
zatfazaného do tohoto poharu, vitézem se stava ucastnik s nejvyssim souctem bodd.

Bodovani kategorii dospélych na pfislusnych zdvodech bude probihat dvojim zptsobem.
(i) Ve ctytech zavodech (viz tabulka nize) vitéz zavodu ziska 100 bodi, ostatni ziskaji
nizsi pocet bodl podle ¢asového odstupu (body dle casu). Jedna se o procentni vyjadieni
dosazeného Casu vzhledem k ¢asu absolutniho vitéze zavodu (body = Cas vitéze / dosazeny
¢as x 100), muzi a zeny se hodnoti odd¢€leng.

(if) Ve ctyiech zavodech vsichni Gcastnici ziskaji stejny, pfedem stanoveny, pocet bodt.

Bodovani détskych a mladeznickych kategorii je jednotné, za kazdou tucCast bude
zavodnikovi zapocten 1az 4 body podle konkrétniho zavodu (viz tabulka nize). Pii shod¢
bodl po findlovém zavodu rozhoduje lepsi umisténi ve findlovém zavodu. V ptipadé, kdy
pravidla jednotlivych zavodi dovoluji mladeznikiim a détem startovat v hlavnim zavodu
dospélych, ziska zadvodnik body za Ucast v hlavnim zdvodu a nemusi bézet zavod své
kategorie. Body se nekumuluji, za kazdy zavodni den je mozné ziskat body jen jednou.

Diplomy a vécné ceny ziskaji prvni tfi v kazdé kategorii pfi vyhlaSeni po finalovém
zavodu. V pfipadé netcasti umistén¢ho na prednich ptickach v kone¢ném potadi poharu,
obdrzi tento zavodnik, pokud uvede adresu, postou pouze diplom.

Kategorie pro 6. ro¢nik (2016/2017): 1. predskolaci, 2. skolaci, 3. mladez 15 — 17 let,
4. muzi do 59 let, 5. muzi 60 let a starsi, 6. zeny do 44 let, 7. Zeny 45 let a starsi.

Zatazeni do kategorii podle véku (konkrétné podle roku narozeni), se vztahuje k roku
2017, protoze vétSina zavodii probéhne v tomto roce.

Bodovani zavodu v 6. ro¢niku (2016/2017):

zavod datum zpusob bodovani

Zeleznicky kros 28. 10. 2016 body dle asu, 15 — 17 let 2 body
Mikulassky béh na Bradech | 04.12. 2016 30 bod, déti a mladez 1 bod

Zabi béh (jarni) 12.03. 2017 30 bodt, déti a mladez 2 body
Zelezinak — Cidlinak 01. 05. 2017 body dle ¢asu, déti a mladez 2 body
Béh luzanskymi hvozdy 24. 06. 2017 body dle ¢asu, déti a mladez 2 body
Butovsky kros 15. 07. 2017 30 bodu, déti a mladez 1 bod
2hrady 30. 09. 2017 body dle Casu, déti a mladez 2 body
Zabi béh (podzimni) 08. 10. 2017 90 bodu, déti a mladez 4 body




